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AUX PRÉSIDENTES-DIRECTRICES GÉNÉRALES, PRÉSIDENTS-
DIRECTEURS GÉNÉRAUX, DIRECTRICES GÉNÉRALES ET DIRECTEURS 
GÉNÉRAUX DES ÉTABLISSEMENTS PUBLICS DE SANTÉ ET DE SERVICES 
SOCIAUX 
 
 
Mesdames, 
Messieurs, 
 
Nous tenons à porter à votre attention la situation critique que vivent actuellement les 
unités pédiatriques.  
 
En plus des impacts de la COVID-19, ces unités sont aux prises avec la présence du 
virus respiratoire syncytial qui affecte simultanément deux cohortes d’enfants (2020 et 
2021) et qui a eu un effet rapide sur les hospitalisations au cours des dernières semaines. 
Cela survient au moment où les secteurs de l’obstétrique et de la néonatalogie sont sous 
haute tension en raison d’une augmentation significative des accouchements depuis le 
mois de mai, entrainant ainsi des taux d’occupation élevés et des difficultés de 
ressources humaines très importantes. 
 
Des actions doivent être entreprises afin d’améliorer la prise en charge de la clientèle 
pédiatrique : 
 

1. Référer la clientèle ambulatoire et ne nécessitant pas de soins hospitaliers vers 
les médecins de famille et vers les centres désignés pédiatriques lorsqu’ils sont 
disponibles sur le territoire (voir liste en pièce jointe); 

2. Préserver les lits de pédiatrie pour la clientèle pédiatrique et prévoir des lits de 
débordement; 

3. S’assurer d’avoir les ressources humaines et l’équipement nécessaires pour 
couvrir les services de pédiatrie; 

4. Les transferts en centre tertiaire devraient être réservés aux patients nécessitant 
des soins de niveau tertiaire. 
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Des démarches sont en cours pour étendre le mandat du Centre de coordination en 
périnatalogie aux transferts interhospitaliers de la clientèle pédiatrique. Nous comptons 
sur votre habituelle collaboration pour assurer son opérationnalisation (fournir des 
données quotidiennement et contribuer à la coordination médicale). 
 
Veuillez agréer, Mesdames, Messieurs, l’expression de nos sentiments les meilleurs. 
 
 
La sous-ministre adjointe, 

Dominique Breton 
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