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Pertinence d’offrir une dose de rappel d’un vaccin contre la COVID-19 aux aînés vivant dans la communauté 
au Québec

• Recommandation d’offrir à toutes les personnes de 80 ans et plus vivant dans la 
communauté et déjà vaccinées une dose de rappel avec un vaccin à ARNm en 
respectant un intervalle d’au moins 6 mois depuis l’administration de la dernière dose.

• Pour les personnes âgées de 70 à 79 ans, le besoin et l’utilité d’une dose de rappel 
sont moins évidents à l’heure actuelle, mais le CIQ considère acceptable que ces 
personnes puissent se prévaloir de cette dose de rappel si elles le désirent.

• Pour les personnes âgées de moins de 70 ans qui résident dans la communauté au 
Québec, l’administration d’une dose de rappel n’apparaît pas nécessaire à l’heure 
actuelle.

2. 3e dose – Dose de rappel
a. Explications des doses de rappel

i. Aux aînés vivant dans la communauté
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• Très bonne réponse immunitaire après une dose de rappel avec un vaccin à ARNm et 
une augmentation de la protection.

• La fréquence des réactions indésirables est semblable à celle observée lors de 
l’immunisation primaire.

• Un vaccin à ARNm est recommandé pour un rappel, quels qu’aient été le ou les vaccins 
utilisés pour l’immunisation primaire.

• Les 2 vaccins à ARNm peuvent être considérés comme interchangeables pour tout 
rappel.

2. 3e dose – Dose de rappel
a. Explications des doses de rappel

i. Aux aînés vivant dans la communauté (suite)
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• Pertinence d’une dose de vaccin à ARN messager contre la COVID-19 chez les 
personnes ayant reçu un vaccin à vecteur viral pour la série primaire.

• Recommandation que les personnes ayant reçu une série primaire des vaccins à 
vecteur viral AstraZeneca/Covishield ou Johnson & Johnson peuvent se voir offrir une 
dose de rappel de vaccin à ARN messager 6 mois ou plus après la dernière dose reçue.

• Efficacité vaccinale moins élevée des vaccins à vecteur viral pour contrer l’infection au 
variant delta du SRAS-CoV-2 de même que la COVID-19 symptomatique par rapport 
aux vaccins à ARN messager.

• Efficacité du vaccin AstraZeneca/Covishield à prévenir une maladie grave est 
comparable ou seulement légèrement inférieure à celle des vaccins à ARN messager.

2. 3e dose – Dose de rappel
a. Explications des doses de rappel

ii. Dose de rappel aux personnes vaccinées avec 2 doses de vaccin à vecteur viral
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• Vaccin de Pfizer : même posologie (30 µg) que pour l’immunisation primaire
• Vaccin de Moderna : demi-dose de 50 μg (0,25 ml) plutôt que le dosage de 100 μg

(0,5 ml) pour l’immunisation primaire
• 2 présentations des fioles multidoses de Moderna : 10 doses ou 14 doses complètes 

(théoriquement 20 ou 28 demi-doses)
• Équipe de qualité de Santé Canada autorise un maximum de 20 ponctions dans une 

fiole multidose (que ce soit une fiole de 10 ou de 14 doses complètes)

2. 3e dose – Dose de rappel
a. Explications des doses de rappel

iii. Dosage de la dose de rappel
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2. 3e dose – Dose de rappel
b. Nouveau module 3e dose

1) Livraison du nouveau service 3e dose ce vendredi.
• Service 3e dose
• Service 3e dose immunodéprimée

2) IMPORTANT : Vous ne devez pas ouvrir des plages pour la
campagne de vaccination massive pour la 3e dose dans le même service que
les rendez-vous pour les immunodéprimés.

3) Possibilité pour les citoyens de changer de site de vaccination et de région.
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2. 3e dose – Dose de rappel
c. Stratégie d’ouverture des rendez-vous

i. Sans rendez-vous
ii. Ouverture des plages


