Nombre de suicide complétés au Québec (2020, 2021 et 2022)

Tableau 1. Nombre, taux brut et ajusté de suicide pour I'ensemble du Québec, 2019 et 2020

Notes :

, Taux brut par 100 000 Taux ajusté par 100 000
Année Nombre 1
personnes personnes
2018 1098 13,0 13,1
2019 1128 13,3 13,4
2020* 1016 - -

! Taux par 100 000 personnes, ajusté selon la structure par age, sexes réunis, de la population du
Québec en 2016

Les données les plus récentes disponibles et complétes sur les déces par suicide sont
pour I'année 2019.

* Les données provisoires pour I'année 2020 semblent indiquer qu’une augmentation
ne devrait pas étre observée comparativement aux années précédentes. Cependant, ces
données préliminaires doivent étre interprétées avec précaution. Elles proviennent de la
banque de données informatisée du Bureau du coroner. Les observations tirées de ces
données sont préliminaires et légerement sous-estimées puisque 12,2 % des
investigations du coroner étaient toujours en cours au moment de |’extraction le

5 janvier 2022. Il est important de souligner qu’un délai moyen de 10,4 mois est requis
pour terminer une investigation du coroner.

Sources de données :

Fichier des déces, Registre des événements démographiques, ministere de la Santé et
des Services Sociaux (MSSS)

Banque informatisée du Bureau du coroner en chef du Québec, 2020 [Extraction le

5 janvier 2022] (voir : Le suicide au Québec : 1981 a 2019 — Mise a jour 2022 (inspg.ca))
Estimations et projections démographiques basées sur le recensement de 2016, MSSS



https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/2842-suicide-quebec-2022.pdf

Nombre de tentatives de suicide, au Québec (2020, 2021, 2022)

Il n’y a pas de données exactes sur le nombre de tentatives de suicide au Québec. Cependant,
deux sources de données peuvent nous informer, soit celles reliées a I'urgence et les
hospitalisations. * Il faut noter que ces données ne peuvent étre regroupées ni additionnées, il
s’agit de deux sources de données différentes.

Tableau 2. Nombre, taux brut et taux ajusté de visite aux urgences en raison d’une pour

tentative de suicide, ensemble du Québec

Année Nombre Taux brut par Taux ajusté par
100 000 personnes 100 000 personnes?
2019 4264 50,2 50,6
2020 3844 44,8 45,3
2021 4270 49,7 50,4

2 Taux par 100 000 personnes, ajusté selon la structure par age, sexes réunis, de la population du

Québec en 2016

Notes :

e Les trois dernieres années les plus récentes disponibles sont présentées.

e Entre 2019 et 2020, le taux annuel de visite a I'urgence en raison d’une tentative de
suicide a diminué pour remonter progressivement en 2021 a une valeur similaire a ce
qui était observé avant la pandémie. Des données supplémentaires seront nécessaires
pour déterminer s’il s’agit d’une tendance a la baisse ou une diminution d’utilisation des
services de santé en raison de la COVID-19.

Source de données :

e Systeme d’information de la gestion des urgences (SIGDU) (Voir : Vigie des idéations
suicidaires et des tentatives de suicide en période de COVID-19 a partir du Systéme

d’information de gestion des urgences (inspg.qgc.ca))

Tableau 3. Nombre, taux brut et taux ajusté d’hospitalisations pour tentative de suicide,

ensemble du Québec

Année Nombre Taux brut par Taux ajusté par
100 000 personnes 100 000 personnes?
2018 3891 46,3 48,6
2019 3631 42,7 45,0
2020 3413 39,8 41,8

3 Taux par 100 000 personnes, ajusté selon la structure par age, sexes réunis, de la population du

Québec en 2016

Note :

e Les trois dernieres années les plus récentes disponibles sont présentées.

e Une diminution du taux d’hospitalisation pour tentative de suicide a été observée entre
2019 et 2020. Des données supplémentaires seront nécessaires pour déterminer s'il
s’agit d’une tendance a la baisse ou une diminution de I'utilisation des services de santé
en raison de la COVID-19.



https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3182-vigie-ideations-suicidaires-tentatives-suicide-covid-19.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3182-vigie-ideations-suicidaires-tentatives-suicide-covid-19.pdf
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/publications/3182-vigie-ideations-suicidaires-tentatives-suicide-covid-19.pdf

Sources de données :
e Fichier des hospitalisations, Maintenance et exploitation des données pour I'étude de la
clientéle hospitaliere (MED-ECHQ), MSSS
e Base de données sur les congés des patients, Institut canadien d’information sur la santé
e Estimations et projections démographiques, MSSS



