De : Christiane Thibault

A: Marion Schnebelen

Cc: Albert Daveluy; Yves Jalbert; Gaétan Carrier; Jean-Marc Leclerc

Objet : RE: Sensibilité chimique multiple (SCM): présentation du rapport préliminaire de I'INSPQ au MSSS
Date : 2017-04-26 18:00

Piéces jointes : Hypersensibilite OffreService 16-04-2012.pdf

Bonsoir Marion,

Je te remercie d'avoir préciser vos attentes et nous y répondrons dans le temps
imparti. L'équipe a tres hate de vous présenter le fruit du travail accompli dans le
cadre du mandat.

Je vous invite donc a procéder a la planification de la rencontre.
Cordialement,

Christiane

Christiane Thibault

Chef de I'Unité santé et environnement

Direction de la santé environnementale et de la toxicologie
Institut national de santé publique du Québec

Téléihone : 514 864-1600| ioste 3244

INSPQ Centre d'expertise et de référence en santé publique
190, boul. Crémazie Est, Montréal (Québec) H2P 1E2 Canada

Marion Schnebelen---2017-04-26 11:32:26---Bonjour Christiane, Suite a notre
conversation téléphonique d'hier, j'aimerais résumer nos attentes

De : Marion Schnebelen/MSSS/SSSS

A :  Christiane Thibault/INSPQ/SSSS

Cc : Albert Daveluy/MSSS/SSSS/Gouv.Qc, Yves Jalbert/MSSS/SSSS@SSSS
Date : 2017-04-26 11:32

Objet :  Sensibilité chimique multiple (SCM): présentation du rapport
préliminaire de I'INSPQ au MSSS

Santé
el Services sociaux

Québec taea
Bonjour Christiane,

Suite a notre conversation téléphonique d'hier, j'aimerais résumer nos attentes
administratives concernant la présentation du rapport cité en rubrique:



SOUTIEN SCIENTIFIQUE CONCERNANT
L'HYPERSENSIBILITE CHIMIQUE MULTIPLE

AVRIL 2012 — DECEMBRE 2014

Offre de service
de I'Institut national de santé publique du Québec
au ministére de la Santé et des Services sociaux

MISE EN CONTEXTE

Le ministere de la Santé et des Services sociaux (MSSS) recoit plusieurs demandes de
citoyens et d’associations de personnes atteintes d’hypersensibilité chimique multiple
souhaitant obtenir des soins et des services adaptés. A ce jour, les études et les rapports
traitant de I'hypersensibilité chimique multiple (intolérance environnementale idiopathique)
sont nombreux mais épars. Peu de documents offrent un survol ainsi qu’une évaluation
critigue des ouvrages. Une analyse compléte de la littérature constitue donc une étape
essentielle qui permettra de fournir aux décideurs de I'information de fond et de mettre en
lumiére les aspects qui exigent plus de recherche.

MANDAT ET OBJECTIFS DE L’OFFRE DE SERVICE
MANDAT GENERAL

L’Institut propose d’apporter son expertise-conseil en réalisant une analyse exhaustive de la
littérature touchant I'hypersensibilité chimique multiple (intolérance environnementale
idiopathique). A la suite de cette analyse, I'Institut propose également de mettre en place un
processus de validation et de consultation du rapport produit auprés des différents
professionnels de la santé, des associations médicales, des chercheurs universitaires et des
organismes gouvernementaux. Cette étape bonifiera le travail de détermination des besoins
et des priorités reliés a cette problématique.

En d’'autres mots, I'Institut suggére le mandat suivant :

A laide de la littérature et des rapports scientifiques et techniques actuels sur le sujet,
brosser le portrait de I'hypersensibilité chimique multiple. Puis, faire une synthese de la
position respective des organismes gouvernementaux ainsi que des associations médicales
et de la santé publique en ce qui a trait a la reconnaissance ou non de cette entité comme
maladie spécifique. A l'aide de cette analyse, déterminer, le cas échéant, les besoins et les
priorités de recherche, de soins, de prise en charge, de prévention et de surveillance.
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Soutien scientifique concernant I'hypersensibilité
chimique multiple — Offre de service
Avril 2012- décembre 2014

OBJECTIFS SPECIFIQUES

Le groupe de travail de 'INSPQ, en collaboration avec des médecins et des chercheurs
québécois possédant une expertise en santé au travail ou en santé environnementale,
suggere de :

¢ fournir une mise en contexte entourant I’nypersensibilité chimique multiple;

o définir les termes et les concepts associés a I'hypersensibilité chimique multiple;

o approfondir les théories étiologiques et faire état des évidences scientifiques actuelles;

o faire une synthése des positions des différents organismes médicaux, scientifiques et
gouvernementaux;

e procéder a des consultations auprés des organismes professionnels québécois concernés
par les différents volets de cette problématique et les valider;

e deégager les besoins et les priorités de recherche, de soins, de prise en charge, de
prévention et de surveillance et offrir des pistes de recommandations.

PERSONNEL ASSIGNE ET PERSONNES-RESSOURCES

e Gaétan Carrier, médecin-conseil
Responsable du mandat
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

¢ Pierre Lajoie, médecin-conseil
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

e Jean-Marc Leclerc, conseiller scientifique
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

e Albert J. Nantel, médecin-conseil
Direction de la santé environnementale et de la toxicologie

e Maurice Poulin, médecin-conseil
Direction des risques biologiques et de la santé au travail

AUTRES COLLABORATEURS DE L'INSPQ
A définir lors du mandat.

COLLABORATEURS EXTERNES

A définir lors du mandat.
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Soutien scientifique concernant I'hypersensibilité
chimique multiple — Offre de service
Avril 2012- décembre 2014

DEROULEMENT DU MANDAT

L'année 2012-2013 sera consacrée a la recherche, a I'analyse de la littérature scientifique
ainsi qu’'a la rédaction d'un document qui répondra aux objectifs spécifiques 1 a 4. Le groupe
de travail assumera cette tache. Ces étapes seront réalisées par les professionnels de
'INSPQ, et aucun budget n’est demandé pour cette année-la.

Les démarches de validation du document ainsi le processus de consultation seront
entrepris 'année suivante (2013-2014). La forme que prendra la consultation sera définie par
le groupe de travail ainsi que par I'agent de recherche qui sera recruté pour réaliser cette
activité (objectif spécifique 5). Le processus de consultation ainsi que les organismes choisis
seront présentés au MSSS au cours de l'automne 2013. Puis, un rapport préliminaire
détaillant les objectifs 1 a 5 sera soumis au MSSS au printemps 2014. En annexe de ce
document seront indiqués les résultats préliminaires de la consultation (s’ils sont
disponibles).

La période s’échelonnant d’avril 2014 a décembre 2014 servira a répondre a l'objectif 6 et a
inclure les résultats définitifs de la consultation de méme que les premiers commentaires du
MSSS. Cette étape sera accomplie par le groupe de travail et I'agent de recherche.

BIENS LIVRABLES ET ECHEANCIERS

e Rapport préliminaire couvrant les objectifs 1 a 4 pour la fin mars 2013

e Présentation de la démarche de consultation au cours de I'automne 2013

e Dépb6t au MSSS d’un rapport préliminaire pour commentaires d’ici le printemps 2014
o Remise du rapport définitif au MSSS (31 décembre 2014)

PREVISIONS BUDGETAIRES

. avr. 2014- Total
Dépenses/revenus 2012-2013 2013-2014 déc. 2014 2012-2014
Salaires
e Agent de recherche - 65 064 $ 35850 % 100914 $
e Aide technique - 13000 $ - 13000 $
Déplacements, formation - 1000 % 1000 % 2000%
Messageries, impressions, -
conférences téléphoniques,
documentation scientifique, ateliers,
sondages, etc. 2000 % 1000 $ 3000%
Frais généraux - 12 160% 5678 % 17838 %
Total - 93224 % 43528 $ 136 752 $
Financement demandé au MSSS - 93224 % 43528 % 136 752 $

Montant demandé au MSSS : 136 752 $
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Soutien scientifique concernant I'hypersensibilité
chimique multiple — Offre de service
Avril 2012- décembre 2014

CONDITIONS POUR LA REALISATION DU MANDAT

Un agent de recherche constitue un préalable a I'élaboration et a I'achévement de la
consultation. Au MSSS, un responsable du dossier devra étre désigné afin de faciliter les
démarches de validation et de consultation au sein méme du Ministére et auprés des
différents organismes professionnels québécois.

CONTRAINTES ET LIMITES DU MANDAT
Le processus de consultation peut constituer une lourde tache et est garant de la

disponibilité des professionnels de la santé et des organismes qui seront sollicités lors du
processus. Les échéanciers pourront alors étre retardés.
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D'entrée de jeu, nous souhaitons une présentation claire et
précise, de style "résumé exécutif" (maximum de 2 heures)
destinée a des administrateurs et décideurs ministériels. Nous
ne nous attendons pas a une discussion de nature scientifique
"pointue™ qui pourrait plutét s'adresser a un auditoire de type
universitaire.

Il convient donc de nous présenter les principales
conclusions pouvant étre tirées a ce jour de votre étude sur
la sensibilité chimique multiple (SCM).

Bien que le rapport ne soit pas encore officiel, nous aimerions
aussi prendre connaissance de

recommandations pertinentes a I'endroit du Ministére
pouvant découler des conclusions.

Conformément au mandat initial qui vous avait été confié
(votre offre de service ci-jointe du 16 avril 2012), nous
désirons obtenir des réponses aux questions fondamentales
suivantes:

e la nature du syndrome SCM: est-ce une maladie
"physique” réelle diagnostiquable et éventuellement
traitable résultant des effets de I'exposition a des
substances toxiques, ou encore un probléme d'ordre
psychologique ou psychosomatique traitable par les
spécialistes appropriés?

e les gouvernements ayant "reconnu” le syndrome SCM
I'ont-ils fait sur une base scientifique ou pour des
raisons sociales ou politiques?

e quelles sont les avenues de recherche médicale, de
prise en charge des patients, ou autres pistes de
solution pouvant étre suggérées?

Merci de ta compréhension!

Cordialement,

Marion



Moy ion Sehunebelen, M.Se.

Coordonnatrice de I'Unité de santé environnementale
Co-présidente de la Table nationale de concertation en sante
environnementale

Direction de la protection de la santé publigue
Ministére de la Santé et des Services sociaux
1075, chemin Sainte-Foy, 12*™ étage

Québec (Québec), G15 2M1

Tel. ; 418 266-4602

Fax : 418 266-6708

Portail santé mieux-&tre : www.sante.gouv.qc.ca

AVIS DE CONFIDENTIALITE

Ce message peut renfermer des renseignements protégés ou des informations
confidentielles. Si vous l'avez recu par erreur, ou s'il ne vous est pas destiné, veuillez
en prévenir immédiatement I'expéditeur et effacer ce courriel. Par respect pour
I'environnement, imprimer ce courriel seulement si nécessaire.





