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Objectifs
Pour les patient(e)s à potentiel reproductif (PPR) sous traitement
antinéoplasique ou radiothérapie:

1. Développer une politique visant à encadrer l’utilisation du test 
de grossesse

2. Intégrer des conseils sur la contraception avant le début des 
traitements

Définition d’un PPR: Une personne 
entre la ménarche et la ménopause 

qui a au moins un ovaire et un utérus, 
et qui est sexuellement active avec un 

individu produisant du sperme.



Formulaire de consentement et 
test de grossesse

bHCG sérique 1-4 jours avant le début d'une NOUVELLE thérapie anticancéreuse

Prescrit par le 
médecin

Vérifié par le 
pharmacien

Validé par 
l'infirmière

Validé par le 
technologue en 
radio-oncologie

• Demander à la PPR si elle pense être enceinte avant CHAQUE cycle.
• Encourager la patiente à informer l'équipe soignante si elle pense

être enceinte. 
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Éducation pour éviter une grossesse

Conseil en
contraception 

Explication des méthodes de 
contraception adaptées aux 
besoins individuels du PPR, 
ainsi que de leur efficacité, 
afin que le patient puisse
prendre une décision éclairée
concernant la méthode
contraceptive de son choix.



Conclusion

Au-delà de l’éducation, le/la 
patient(e) doit être au centre de la 
discussion et faire partie du 
processus décisionnel, ce qui 
favorisera une meilleure adhésion 
à la contraception pendant le 
traitement anticancéreux.
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