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Services de soutien à l’allaitement dans la région sociosanitaire de Montréal - 06 

Nom du lieu de service et adresse  

#, rue, ville, code postal 

Quel territoire 

de CI(U)SSS  

Description (1re, 2e 

ligne; RSSS ou 

communautaire; 

services offerts) 

Téléphone 

(_ _ _) _ _ _-_ _ _ _ 

Courriel 

Le Guide des ressources en allaitement de Nourri-Source Montréal  https://nourrisourcemontreal.org/fr/ressources  

Tous les CLSC, clinique 

communautaire Pointe St-Charles, 

maisons de naissance de Montréal  

 

Les cinq CIUSSS 

et la Clinique 

communautaire 

Pointe-St-

Charles 

1re et 2e ligne 

• Cliniques 
prénatales 

• Rencontres de 
groupe pré et 
postnatales  

• Services 
universels des 
CLSC 

• Visite à domicile 
ou au CLSC pour 
du soutien en 
allaitement en 
postnatal 

https://santemontreal.qc.ca/population/ressources/cius

ss/  

Association Québécoise des 
Consultantes en Lactation diplômées 
de l'IBLCE (AQC) 
6006, rue de Bordeaux 
Montréal (Québec) H2R 2G7 
https://www.ibclcl.qc.ca/fr/acceuil 
 

Toute la 

province de 

Québec 

2e ligne 

IBCLC consultante en 
lactation 

514 990-0262 

https://www.ibclc.qc.ca/fr/trouver_une_ibclc  

https://nourrisourcemontreal.org/fr/ressources
https://santemontreal.qc.ca/population/ressources/ciusss/
https://santemontreal.qc.ca/population/ressources/ciusss/
https://www.ibclcl.qc.ca/fr/acceuil
https://www.ibclc.qc.ca/fr/trouver_une_ibclc
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Cliniques médicales spécialisées 

Clinique d'allaitement Herzl-Goldfarb 
(GMF) 
Hôpital général juif, 
3755, chemin Côte Ste Catherine, 
Montréal (Québec) H3T 1E2 

Montréal et 
environs 

2e et 3e ligne 

Clinique médicale 
d’allaitement avec 
IBCLC consultante en 
lactation 

Sur référence  
514 340-8222, poste 23269 
bf.clinic.ccomtl@ssss.gouv.qc.ca  

GMF Reine Elizabeth (Roper) 
2111, av Northcliffe, 3e étage 
Montréal (Québec) H4A 3K6,  
https://www.gmfqe.ca/acceuil.php 

Montréal et 
environs 

2e et 3e ligne  
Clinique médicale 
d’allaitement avec 
IBCLC consultante en 
lactation 

Sur référence  
Renvoyer les requêtes par fax au 514 482-4342 ou par 
courriel qe.primarycare@hotmail.com .  
La secrétaire de la clinique contactera les mères. Les 
aviser d'appeler elles-mêmes la clinique 
au 514 483-5101 si elles n'ont pas été contactées dans 
les 72 heures suivant la transmission de la demande. 
 

Clinique d'allaitement Lasalle 
8585, Terr. Champlain 
LaSalle (Québec) H8P 1C1 

Montréal et 
environs 

2e et 3e ligne 
Clinique médicale 
d’allaitement avec 
IBCLC consultante en 
lactation 
 

Sur référence  
514 362-8000, poste 31656 
Allaitementhoplasalle.comtl@ssss.gouv.qc.ca 
Télécopieur : 514 367-8661 

GMFU - Clinique d’allaitement  
Centre hospitalier St-Mary  
3777, rue Jean Brillant 
Montréal (Québec) H3T 1M5 

Montréal et 
environs 

2e et 3e ligne 
Clinque médicale 
d’allaitement avec 
IBCLC consultante en 
lactation 

Sur référence seulement 
Télécopieur: 514 734-2602 

Clinique d’allaitement 
Hôpital du Sacré-Cœur 
5400, boulevard Gouin O 
Montréal (Qubéec) H4J 1C5 

Clientèle qui a 
donné 
naissance à 
l’Hôpital du 
Sacré-Cœur de 

2e et 3e ligne 
Clinique médicale 
d’allaitement avec 
IBCLC consultante en 
lactation 

Sur référence seulement 
Remplir la requête et faire parvenir par télécopieur au :  
Télécopieur : 514 338-3519  
Allaitement.ume.ncmtl@ssss.gouv.qc.ca  

mailto:bf.clinic.ccomtl@ssss.gouv.qc.ca
mailto:qe.primarycare@hotmail.com
mailto:Allaitementhoplasalle.comtl@ssss.gouv.qc.ca
mailto:-Allaitement.ume.ncmtl@ssss.gouv.qc.ca
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Montréal 
seulement 
incluant à la 
Maison de 
naissance du 
territoire CIUSSS 
du Nord-de-l’Île-
de-Montréal 
 

Organismes communautaires 

Liste provinciale des ressources communautaires d’entraide en allaitement :  https://mouvementallaitement.org/rca 

Nourri-Source Montréal 
8591, rue Saint-Denis 
Montréal (Québec) H2P 2H4 
https://nourrisourcemontreal.org/fr 

Région de 
Montréal 

1re et 2e ligne 

• Clinique 
d’allaitement 
communautaire 
avec IBCLC 
consultante en 
lactation (sur 
rendez-vous) 

• Marrainage 

• Informations 
pré et 
postnatales 

• Location et 
vente de tire-
lait et matériel 
d’allaitement 

 

514-948-5160 
https://nourrisourcemontreal.org/fr/info-allaitement/  

https://can01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fmouvementallaitement.org%2Frca&data=05%7C01%7Cveronique.laberge-gaudin.ccsmtl%40ssss.gouv.qc.ca%7Cc6568bbb79e64048c0dc08db08621ef1%7C06e1fe285f8b4075bf6cae24be1a7992%7C0%7C0%7C638112989744962945%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=y%2Fn44Dc4ZBhUo9tK5lIGtyL2lnC87Zo8ERkEAaiMTf8%3D&reserved=0
https://nourrisourcemontreal.org/fr/info-allaitement/
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Ligue La Leche 
2540, rue Sherbrooke E 
Montréal (Québec) H2K 1E9 

Toute la 
province de 
Québec 

1re ligne 

• Écoute
téléphonique

• Réunions
d’informations pré
et postnatales

1 866-ALLAITE 
Information@allaitement.ca 
www.allaitement.ca 

Dispensaire Diététique de Montréal 
2182, Avenue Lincoln,  
Montréal (Québec) H3H 1J3 

Montréal et 
environs 

1re et 2e ligne 

• Clinique
d’allaitement

• Réunions
d’information pré et
postnatales

514 937-5375 
Info@dispensaire.ca 

mailto:Information@allaitement.ca
http://www.allaitement.ca/
mailto:Info@dispensaire.ca

