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Les défis pour s’unir 
pour un mieux-être collectif

• Les troubles de santé mentale;

• L’enseignement de la santé mentale;

• Un écosystème de soins complexe et l’accès;

• Les soins de proximité;

• La mobilisation de tous autour des usagères et usagers;

• Le support à tous les niveaux;

• Les communications;

• La satisfaction.



Pourquoi?

Savoir quoi faire!

Faire!!



S’UNIR FAIRE



« S'il était aussi facile de faire que de savoir 

ce qu'il faut faire, les chapelles seraient des 

églises et les chaumières des palais. »

Le Marchand de Venise de William Shakespeare



ENGAGEMENT

COLLABORATION
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